TURKIYE YUZME FEDERASYONU SENKRONIZE YUZME
MUSABAKA TALIMATI

1. BOLUM - GENEL HUKUMLER

AMAC

Madde 1- Bu talimatin amaci, Senkronize Yiizme sporunun iilke diizeyinde disiplin altina
alinmasi, tiim miisabakalarin uluslar aras1 ve geleneksel kurallar ile yapilmasini saglamaktir.

KAPSAM

Madde 2- Bu talimat, resmi veya 0zel olarak Ulke duzeyinde diizenlenecek tim Senkronize
Yiizme organizasyonlarindaki yarigmalara katilan kuliiplerin, yoneticilerin, antrenorlerin
hakemlerin, gozlemcilerin, temsilcilerin, sporcularin ve seyircilerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini, miisabaka usul ve esaslarini, kapsar.

DAYANAK

Madde 3- Bu Talimat, 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Midirligiiniin Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanununun Ek 9. maddesi, 14/7/2004 tarihli ve 25522 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Ozerk Spor
Federasyonlar1 Cerceve Statiisii ile 30 Mayis 2007 tarihli ve 26537 sayili Resmi Gazetede
yayimlanarak yiriirliige giren Tirkiye Yiizme Federasyonu Ana Statiisii'ne dayanilarak
hazirlanmstir.

TANIM

Madde 4- Bu Talimat da gecen;

Bakanlik: Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii’niin bagli bulundugu Bakanligi,

Genel MUdurluk: Genglik ve Spor Genel Midiirligi,

Genel MUdir :Genglik ve spor Genel Miidiirii’nii,

Federasyon: Tirkiye Yizme Federasyonu’nu,

Federasyon Bagskam: Tiirkiye Yiizme Federasyonu Bagkani’n1

Yonetim Kurulu : Federasyon Yo6netim Kurulu’nu,

11 Miidiirliigii:Genglik ve Spor Il Miidiirliigii nii,

Il Miidiirii: Genglik ve Spor il Miidiirii’nii

01 Temsilcisi: Federasyon Il Temsilcisini,

Yarisma: Federasyon, il temsilcikleri ve 6zel kurulusglar tarafindan yapilan yiizme yarislarini,
Yarisma Yonergesi: Yarismanin gerceklestirilmesini saglayacak kosullar1 belirten yonergeyi,
FINA: Uluslar aras1 Yiizme Federasyonu,

LEN: Avrupa Ylzme Federasyonu,

Teknik Kurul: Kurullar Talimat1 dogrultusunda olusturulan Federasyon Teknik Kururlunu,
Yurtici Faaliyetler: Federasyon tarafindan belirlenen talimat ve statllye uygun olarak
dizenlenen Tirkiye Sampiyonalar1 ve bunlara ait bolgesel yarismalart,

Kurum Faaliyetleri: Milli Egitim Bakanligi, Universite Oyunlar1 Federasyonu ve diger
kurumlar arasinda federasyonun onay1 ve bilgisi dahilinde diizenlenen yiizme yarislarini,
Kulup: Senkronize Yiizme bransinda faaliyetlere katilan spor kuliibiind,

Sezon: Senkronize Yiizme faaliyetlerinin baglama ve bitis tarihleri arasinda gegen siireyi,



Senkronize Yizme Merkez Hakem Kurulu (SYMHK):Yizme Federasyonu’nun
Senkronize Yuzme bunyesinde hakemlikle ilgili idari ve teknik tim konularda sorumlu olan
kurulu,

Hakem: SYMHK tarafindan senkronize ylizme miisabakalarinda hakemlik ile gérevlendirilen
kisiyi,

Gozlemci: Senkronize yuzme faaliyetlerinde misabaka ve misabakada goreviendirilen
hakemleri ve diger gorevlileri denetleyen kisiyi,

[fade eder.

2. BOLUM — ESAS HUKUMLER

Madde 5- Miisabaka sezonu, her yi1l 1 Ekim’de baslar ve 30 Eyliil’de sona erer.
Madde 6-Miisabakaya katilacak sporcunun;

a) Lisansmin olmasit ( kliip veya ferdi ),

b) Miisabakalarin yapildigi yila ait vizesini yaptirmis olmasi,

c) Cezali olmamasi

Sarttr.

Madde 7- Musabaka Turleri
Resmi Senkronize Yiizme miisabakalari olan Yunus Yarislari, Yiizme Federasyonu Kupasi ve
Tiirkiye Sampiyonasi, Yiizme Federasyonu tarafindan diizenlenir. Bunun disinda o6zel
turnuvalar ve yariglar da organize edilebilir. Ancak bu yarislar i¢in federasyondan yazili izin
alinmas1 zorunludur.

Madde 8- Miisabakalara Katilma
Miisabakalara katilma kosullar1 asagida belirtilmistir:

a) Yunus Yariglar1 igin sporcularin katilim formlar1 yarig organizasyonu masa
hakemlerine yarismadan 2(iki) gin once teslim edilecektir (Yuzme Federasyonu
Kupast ve Tirkiye Sampiyonast i¢in yarigmacilarin katilim formlart yaris
organizasyonu masa hakemlerine yarismadan en az 1 ( bir ) hafta once teslim
edilecektir.

b) Bu tarihleri gecen miracaatlar kabul edilmeyecektir.

c) Katilim formlarin1 kulipler veya ferdi sporcular Yiizme Federasyonu’ndan temin
edebilirler.

d) Yarisma giinii lisanslar, miisabaka direktorii ve organizasyon masa hakemleri
tarafindan kontrol edilecektir

e) Katilacak sporcu listesindeki degisiklikler ilgili yaris saatinden en az iki saat Once
masa hakemlerine ve yarismanin bas hakemine bildirilecektir.

f) Ferdi sporculardan olusan solo, diiet, takim ve serbest kombinasyon olabilir.

Kliipler aras1 tiim yarislar, ferdi sporculara agiktir. Fakat bu sporcular, kupa
puanlamasinda klasman dis1 birakilip, puanlari, kimseye verilmeden yok sayilir.



Madde 9- Kura Cekilisleri
Kura ¢ekilisleri asagida belirtilmis sekilde ve zamanlarda gerceklestirilecektir:

a) Tium yariglardaki baslama sirasi kuralari ilgili yarisin baslangicindan 48 ( kirk
sekiz ) saat Once cekilecektir

b) Tiirkiye Sampiyonasi ve Yiizme Federasyonu Kupasi’nda yas gruplarina gore
yiiziilecek figiirler, figiir yarismasindan 48 ( kirk sekiz ) saat Once kura ile
belirlenecektir.

c) Tirkiye Sampiyonasi ve Yiizme Federasyonu Kupasi’ndaki serbest rutinlerde,
madde 17’°de belirtildigi gibi final yiiziilecegi takdirde, final baslama sirasi i¢in
ayrica bir kura diizenlenecektir. Sporcular 4 kisilik gruplara ayrilir:
elemelerdeki sonuglara gore, siralamalarda 1- 4 olanlar, 5-8 arasindaki baslama
siralarini; elemelerdeki sonuglara gore, siralamalarda 5-8 olanlar, 1 — 4 arasindaki
baslama siralarini ¢ekerler.

d) Kura cekilisleri teknik komite temsilcisi ve organizasyon komitesi temsilcisi
tarafindan gerceklestirilip her kuliipten birer temsilciye, ferdi olarak katilacak
sporculara ve halka agiktir.

Madde 10- Yunus Yarislar
Yunus yarislart toplam 4 ( dort ) asamalidir. I.Yunus, Il. Yunus, I1l. Yunus,
IV. Yunus Yarislari’nin 6zellikleri asagida belirtilmistir:

a) Katilimda yas smir1 yoktur.

b) Her sporcu L.Yunus ile baslamak zorundadir. Basarili oldugu takdirde bir iist
kategorideki Yunus’ta yarisabilir.

c) Her Yunus kategorisi farkli i¢eriklerden olusmaktadir.

Madde 11- Yiizme Federasyonu Kupalari ve Tiirkiye Sampiyonalari

a) Yiizme Federasyonu Kupas: ve Tiirkiye Sampiyonasi FINA kurallar1 temel
alinarak diizenlenecektir.

b) Yiizme Federasyonu Kupasi ve Tiirkiye Sampiyonasi’na katilma hakki kazanmak
icin, sporcularin 6n eleme olarak yapilan tim Yunus Yarislart (I-1I-111-IV) "n1
basariyla tamamlamis olmalar1 gerekmektedir.

c) Federasyon Kupasi’nda:

12 ve alt1 yas grubu, figiir — solo — diiet — takim — serbest kombinasyon;

13-14-15 yas grubu, figiir — solo — duet — takim — serbest kombinasyon;

junior yas grubu, figiir — solo — duet — takim — serbest kombinasyon;

senior yas grubu, teknik solo — serbest solo, teknik diiet —serbest diet, teknik

takim —serbest takim ve serbest kombinasyon balesi yuzeceklerdir.

12 yas ve alt1 grubu, 13-14-15 yas grubu ve junior yas grubunda solo, diiet,

takim ve serbest kombinasyon branglarindan, birinde veya tamaminda yer alacak

tiim sporcular, katildiklar1 yas grubu i¢in figiir ylizmek zorundadirlar. Bale

yiizmeyecek sporcular, sadece figilir yiizme hakkina sahiptirler ama genel klasmanda
yer alamayacaklardir.

Senior yas grubunda ise, solo, diiet ve takim branslarinin, birinde veya

tamaminda yiizecek tiim sporcular, solo, diiet ve takimin ayr1 — ayr1 teknik

balelerini ytizmek zorundadirlar.

d) Tirkiye Sampiyonasi’nda:

12 ve alt1 yas grubu, figiir — solo — diiet — takim — serbest kombinasyon;

13-14-15 yas grubu, figiir — solo — dliet — takim — serbest kombinasyon;



junior yas grubu, figiir — solo — duet — takim — serbest kombinasyon;

senior yas grubu, figiir — solo — diet — takim - serbest kombinasyon balesi
yuzeceklerdir.

12 yas ve alt1 grubu, 13-14-15 yas grubu, junior yas grubu ve senior yas
grubunda solo, diiet, takim ve serbest kombinasyon branglarindan, birinde veya
tamaminda yer alacak tiim sporcular, katildiklar1 yas grubu i¢in figiir ylizmek
zorundadirlar. Bale yiizmeyecek sporcular, sadece figiir ylizme hakkina
sahiptirler ama genel klasmanda yer alamayacaklardir.

Senior yas grubunda ise, solo, diiet ve takim branslarinin, birinde veya
tamaminda yiizecek tiim sporcular, solo, diiet ve takimin ayr1 — ayr1 teknik
balelerini yiizmek zorundadirlar.

Madde 12- Bolumler
1) FIGURLER:
a) Her yarismaci dahil oldugu yas grubundan iki ( 2 ) zorunlu figiir yapar.
Diger iki (2) figur kalan gruplardan Madde 9-b’ye gore segilir.

b) Yas gruplarina gore figiirler belirtilmistir.

c) Figirler, 4(dort) senede bir teknik komite tarafindan FINA kurallar1 baz alinarak
gecirilecektir. Degisiklik olmasi halinde, bu degisiklikler, sezon basinda ilan
edilecektir.

d) Tim yas gruplarindaki yarigmacilar, 1 Ocak’tan, takip eden 31 Aralik’a kadar,
yarigmanin yapildigi yilin 31 Aralik’ina en yakin giine kadar (gece yaris1 12.00 ),
bulunduklar1 yastan secilirler.

e) Senkronize Yiizme Yas Gruplari sunlardir:
12 yas ve alt1
13 -14 — 15 yas
Gengler (Junior): 1518 yas
Seniorlar: 18 yas tstii

f) 12 yas altindaki sporcular, sadece kendi yas kategorilerinde yarisabilirler.

g) 13 yas istii olan sporcular, kendi yas kategorilerinin disinda, ncelikle kendi yas
kategorisinde olmas1 kosuluyla, iist kategorilerde de yarigabilirler.

h) Ozel durumlar asagida belirtilmistir:
Sadece, y1l hesabina gore 12 yasinda olan sporcular, milli takim se¢gmelerinin
yapildig1 Tirkiye Yaz Sampiyonasi’nda, 13-14-15 yas grubunda da yarisabilirler.

Sadece, y1l hesabina gore 15 yasinda olan sporcular, milli takim se¢gmelerinin

oldugu Tiirkiye Yaz Sampiyonasi’nda, 13-14-15 yas grubunda ylizmeden, junior yas
grubunda yiizme hakkina sahiptirler.
Yarigmacilar (yukarida belirtilen 6zel durum haric),
iki veya daha fazla yas kategorisi i¢in bagvurmalar1 halinde, kendi yas gruplarinda
yiizmezlerse, list yas grubunda ylizme haklarini da kaybederler. Fakat kendi yas
gruplarinda yiiziip, bir iist kategoride ylizmeme hakkina sahiptirler.
Her sporcu, bir yas grubunda sadece bir solo, bir diiet, bir takim ve bir serbest
kombinasyon balesi ile yarisabilir



2) TEKNIK RUTIN:
Teknik Rutinde her bir Solo, Diiet ve Takim zorunlu hareketleri sergilemelidir. Zorunlu
hareketler LEN Teknik Senkronize Yiizme Komitesi tarafindan her 4 (dort ) senede bir FINA
kabuliinden gegerek degistirilebilir.

3) SERBEST RUTIN ON ELEMELERI \ FINALLER:
Her bir Solo, Diiet ve Takim listede bulunan herhangi bir figiir, hareket ve/veya pargayi
miizikle uyumlu olacak sekilde sergilemelidir.
Serbest Rutinler miizik, icerik ve koreografi sinirlamasi olmaksizin serbesttir.

4) SERBEST KOMBINASYON:
Serbest Kombinasyon Solo, Diiet, Trio, Takim Rutin Kombinasyonlari’n1 yapan en fazla on
(10) yarismacidan olusur. En az 2 ( iki ) boliim, 3 ( {i¢ ) yarismacidan az olmali ve en az 2
(iki ) bolim, 4 (dort) — 10 (on ) yarismacidan olusmalidir.
Rutinin ilk boliimiiniin baslangici platformda veya suda olabilir.
Devam eden tiim boliimler suda baglamalidir.
Yeni bolim eski boliimiin bittigi yerde baslamalidir.

Madde 13- Elemeler ve Finaller

Her Serbest Rutin ve Serbest Kombinasyon igin on iki ( 12 ) den fazla kayit varsa elemeler
yapilir.

En iyi sekiz (8 ) derece finallere katilmaya hak kazanir.

Madde 14- Bale Sureleri
Degisik yas gruplari i¢in on ( 10) saniye platform zamani dahil olmak {izere zaman limitleri
sOyledir:

(dakika) | Solo | Duet | Takim | Serbest
Kombinasyon

12 yas 2.00 | 2.30 | 3.00 3.30

ve alt1

13-14-15 | 2.30 | 3.00 | 3.30 4.00
Yas

Junior 3.00 [ 3.30 | 4.00 4.30
15-18 yas

Verilen zamanlardan az veya fazla olacak sekilde on bes (15) saniyelik izin olabilir.
Teknik Rutinler ve Serbest Rutinler i¢in on ( 10 ) saniyelik platform zamaniyla beraber zaman
limitleri su sekildedir:

Teknik Rutin Solo: 2 dakika 00 saniye

Serbest Rutin Solo: 3 dakika 00 saniye

Teknik Rutin Duetler: 2 dakika 20 saniye

Serbest Rutin Duetler: 3 dakika 30 saniye

Teknik Rutin Takimlar: 2 dakika 50 saniye

Serbest Rutin Takimlar: 4 dakika 00 saniye

Serbest Kombinasyon: 4 dakika 30 saniye
— Teknik Rutinler, Serbest Rutinler ve Serbest Kombinasyon icin on bes ( 15 ) saniye az
veya fazla olacak sekilde zamana izin verilebilir.



— Rutinlerde, belirlenen baslama noktasindan, platformdaki sabit pozisyona ulagma
arasindaki siire, otuz ( 30 ) saniyeyi gegmemelidir. Bu siire, ilk sporcunun baglama noktasini
gecmesi ile baslar son sporcunun sabit pozisyona ulagmasi ile biter.

— Rutinlerin zamani eslik eden miizikle baslar ve biter.

— Platform hareketi zamani son yarismaci platformu terk ettiginde biter.

— Rutinler platformda veya suda baglayabilir ancak suda bitmelidir.

— Miizik ve puanlama hakem veya yetkili gérevlinin verecegi isaretle baslar. Isaretten sonra
yarismacilar rutini kesintisiz olarak sergilerler.

Madde 15- Sporcu Sayisi

Branslara gore sporcularin katilim sayist asagida belirtilmistir.

SOLO lar: Tek kisiden olusmaktadir. 1 ( bir ) yedek sporcu hakki vardir.

DUET: 2 ( iki ) sporcudan olugmaktadir.1 ( bir ) yedek sporcu hakki vardir.

TAKIM lar: Minimum 4 (dort ), maksimum 8 (sekiz ) sporcudan olusmaktadir. Ayrica, 2 (iki)
yedek sporcu hakki vardir.

SERBEST KOMBINASYON: Minimum 4 (dért), maximum10 (on) sporcudan olusmaktadur.
2(iki) yedek sporcu hakki vardir. Sporcu sayisi elemeler ve finaller arasinda degismez.

Her sporcu degisikligi, katilacagi yarismadan 2 ( iki ) saat Oonce yazili olarak Bashakeme
bildirilecektir.

Madde 16- Yarisma Icerigi

Miisabakalarda kullanilacak puanlar 0 ila 10 arasindadir.1/10 ayrintistyla ( 6rnek
:0;0,1;0,2;0,3....9,4; 9,5; 9,6.....10).Puanlama, hakemler tarafindan flasorler yardimi ile
yapilacaktir.

Yunus Yarislari, Federasyon Kupasi ve Tiirkiye Sampiyonasi’ndaki figiir ve bale branglari
icin puan hesaplamalar1 asagida belirtilmistir.

Madde 17- Puan Sonuc¢larinin Hesaplanmalari
1. Yunus varislar :

L, IL. , 1L, IV. Yunus’taki yiizme stilleri ve IV. Yunus’taki 20 m. su alt1 mesafesi
puan ile degil, “gecti” veya “ge¢medi” olarak degerlendirilecektir.

I.Yunus’ta basarili olup II. Yunus’a gecebilmek i¢in sporcu, puan alacagi tiim
hareketlerden 100 iizerinden en az toplam 50 puan almak zorundadir.

II. Yunus’ta basarili olup III. Yunus’a gegebilmek i¢in sporcu puan alacagi tiim
hareketlerden 100 iizerinden en az 50 puan almak zorundadir.

III. Yunus’ta basarilt olup, IV. Yunus’a gecebilmek i¢in sporcu, puan alacag tiim
hareketlerden 100 iizerinden en az 50 puan almak zorundadir.

I.- Il.- III. Yunuslar ve IV. Yunus zorunlu koreografi disinda kalan hareket ve
figiirler, asagida belirtildigi gibi puanlanir.

IV. Yunus’ta yiizillecek mecburi koreografinin puani asagida belirtilen bale
bransindaki gibi hesaplanir. En son olarak degerin 100 iizerinden olabilmesi i¢in toplam tekrar
10’1a garpilir. Yunus sonucunun bulunabilmesi i¢in, mecburi koreografinin disinda bulunan
(figlir hesaplamalarina gore) toplam sonug ve koreografi puani toplanir, 2’ye boliiniir.

Eger ceza puani varsa, en son bulunan puandan ¢ikarilir.

IV. Yunus Hesaplama Ornegi: Figiirlerden aldig1 toplam sonug: 10,0
Mecburi koreografi puant : + 10,0
20.0/2=10,0



2. _Figiir branslan :

En yiiksek ve en diisiik puan ¢ikartilir. Kalan 3 veya 5 puan (hakem sayisina gore)
toplanip 3 veya 5 ile boliiniir. Cikan toplam, figiiriin zorluk derecesi ile ¢arpilir.

Boylece sporcunun yiizdiigii figiirdeki puani bulunur.Bu islem her figiir i¢in
tekrarlanir.

Tiirkiye sampiyonas1 ve Federasyon kupasi icin 4 figiiriin puan toplami, figiirlerin
toplam zorluk dereceleri ile bolinir ve sonra 100 Gzerinden bir sonug bulabilmek icin 10
ile ¢arpilir.Gerekirse, ceza puanlar1 bu toplamdan ¢ikartilir.

Ornek Hesaplama :
(Dort tane figiir yiizecek bir sporcunun toplam sonucunun hesaplanmasi; 5 hakeme gore.)

KIP=> 10+10+10+10+10=_30 =10x1,8=18.0

WALKOVER FRONT => 10 + 10 +310 +10+ 206 =_30 =10x21=21,0
NEPTUNUS=> 10+10+10+10+ 286 =_30 =10 X31.8 =18.0
BALLERINA=> 10+10+10+ 10+ 10 :i =10x2,0=20,0

18.0 + 21.0 + 18.0 + 20.0 /7.0 = 10.0x 10?; 100.0

18+21+18+20 1,7

Eger ceza puani varsa, yukaridaki 6rnege gore ulasilan sonugtan ¢ikarilir.

3. Bale branslar .
Tiirkiye Sampiyonasi’ndaki biitiin balelerde iki degerlendirme vardir: bir teknik puan ve
bir artistik puan.

Teknik ve artistik puanlarin her birinde en yiiksek ve en diisilk puan ¢ikartilir, kalan
puanlar toplanir ve bu toplam puan kalan hakem sayisina boliiniir. Son olarak,100 iizerinden
degerlendirme yapilabilmesi i¢in, elde edilen toplam 5 ile carpilir. Gerekirse, ceza puanlari bu
toplamdan ¢ikartilir.

Ornek 1: 7 hakem ile 0 +10 + 10 +10 +10 + 10 +-40)x5 = 50
5
Ornek 2: 5 hakem ile (30 + 10 + 10 +10 +39) x5 = 50
3

Madde 18- Puan Cezalari

Federasyon Kupasi’'nda ve Tirkiye Sampiyonasi’nda teknik ve serbest balelerde puan
cezalar asagidaki sebeplerden dolay1 uygulanacaktir:

a) Takim miisabakalarinda, Serbest Rutin Elemeleri, Serbest Rutin Finali veya Teknik
Rutinde, sekiz ( 8 ) den az olan her takim {iyesi i¢in toplam puandan yarim puan (0,5) kesilir.

Serbest Rutinler, Teknik Rutinler ve Serbest Kombinasyonlardaki cezalar:

Asagidaki durumlarda bir ( 1 ) puan cezasi verilir:
a) Platform hareket zamani olan on ( 10 ) saniye asildiysa,



b) Maddel4’e gore belirlenmis rutinler igin 6zel zaman limitinde sapma varsa ( az ya da
fazla),

c) Belirlenmis 30 saniyelik yilirime zamani asildiysa.

d) Madde 12-4 “iin kurallarindan uygulanmayan her bir kural igin,

e) Yarigmaci, rutin sirasinda havuzun dibini kasten kullandiysa,

Asagidaki durumlarda iki (2) puan cezast verilir:

a) Yarigmaci, rutin sirasinda havuzun dibini bagka bir yarigsmaciya yardim etmek igin kasten
kullandiysa,

b) Rutin, yarigsmaci tarafindan platform hareketleri sirasinda kesildiyse ve yeniden baglamaya
izin verildiyse,

c) Platform hareketleri sirasinda yarigmacilar kule, insan piramitleri veya yiginlar
olusturuyorsa.

Teknik Rutin’de cezalar:

a) Yapilmayan her zorunlu hareket i¢in iki ( 2 ) ceza puani solo’daki yarigmacidan yada diiet
ve takimdaki tiim yarigmacilar zorunlu bir hareketi yapmadiklarinda“sunum puani”ndan
distlir.

b) Tim sporcular tarafindan zorunlu hareketlerin yapilmayan her bir boliimii veya dogru
olmayan / eklenen her bir boliim i¢in bir ( 1) puanlik ceza “sunum puani’ndan disiiliir.

C) Zorunlu hareketlerin bir boliimiiniin yapilmamasi veya dogru olmayan / eklenen bolim
olmasi durumunda her bir sporcu i¢in yarim ( 0,5 ) puanlik ceza, toplamda en fazla iki ( 2 )
ceza puani olacak sekilde “sunum puani”ndan disiiliir.

d) Diet teknik rutinde ve takim teknik rutindeki belirtilen kuralardan uygulanmayan her biri
icin her yarismacidan yarim ( 0,5 ) puanlik ceza, ‘’sunum puani’ndan distiliir.

e) Zorunlu hareketlerde tartigma varsa, Hakemler nihai karari vermek i¢in video kayitlarini
kullanabilir.

f) Bir ( veya daha fazla ) yarigmaci rutin bitmeden yiizmeyi durdurursa rutin diskalifiye edilir.
Eger kesinti yarismacinin kontrolii disindaki sebeplerden kaynaklanmigsa Hakem, bolim
esnasinda rutinin yeniden yapilmasina izin verebilir.

Figlr bolumundeki cezalar:

Iki (2) puanlik ceza verilir: (bkz SS 12,2)

a) Yuzicl kendi istegiyle durur ve figiirii yeniden yapmay isterse,

b) Yiiziici, ilan edilen figilirli yapmazsa veya figiir tim istenen 6geleri igermiyorsa, yardimci
hakem, panel hakemlerine ve yarigsmaciya uyar1 yapar. Yarigsmaci, ilan edilen figiirii tekrar
gerceklestirme imkanina sahip olur.

c) Eger yliziicii, ayn1 veya bagka bir hatay1 yaparsa bu figiir i¢in puan 0 (sifir) olur.

Tiirkiye Sampiyonasi figiir yarismasinda uygulanacak puan cezalar1:
a) 2 puan cezasi:

* bir yarigmact, bilingli bir sekilde figiir esnasinda durup tekrar ayni figiirii
Yiizmek istedigi i¢in,

* yapilmasi gereken figiir degil de baska bir figiir yapildiginda veya figiirde
olmas1 gereken biitlin boliimler ve gecisler yapilmadiginda Bashakem
Yardimcist sporcuyu ve hakemleri uyarip figiirii yiizdiirdiigii icin.

Yarigmaci ayn1 hatayi tekrarlar ise, o figiir i¢in 0 (sifir) puan alir.



Yunuslar da uygulanacak puan cezalari:
Bir baraj derecesi oldugu i¢in, puan cezalar1 sadece III. ve IV. Yunuslarda gegerlidir. Lve IL
Yunuslarda puan cezalar1 uygulanmayacaktir.

Teknik koreografide:
a) 1 puan cezast: 60 saniyelik siirenin zaman agimi igin,
b) 2 puan cezasi:
*  her eksik mecburi hareket igin,
*  sporcu, mecburi koreografiyi kendi istegiyle yiizmeyi biraktidi igin,
*  sporcu, bilingli bir sekilde havuzun tabanini kullandigi i¢in.

Figurlerde:

Figiirler icin Tiirkiye Sampiyonasi’nda belirtilen figiir yarismasinin puan cezalari
uygulanacaktir.

Madde 19- Klasman

Klasman, cesitli branglarin sonuglarin1 toplayarak hesaplanacaktir. Branslarin ylizdeleri
asagida belirtilmistir:

a) Federasyon Kupasi’nda; SENIOR lar icin; final yiiziiliirse: teknik bale % 50 + serbest bale

finali %50

b) Federasyon Kupasi’nda; SENIOR lar i¢in; final yiiziilmezse: teknik bale % 50 + serbest

bale % 50

c) Tiirkiye Sampiyonasi’nda; SENIOR lar igin; final yiiziiliirse: teknik figiir toplam1 % 50 +

serbest bale finali %50

d) Tiirkiye Sampiyonasi’nda; SENIOR lar i¢in; final yiiziilmezse: teknik figiir toplam1 % 50 +

serbest bale %50

e) Diger yas gruplari i¢in; final yiiziiliirse: figiirler % 50 + serbest bale finali %50

f) Diger yas gruplari igin; final yliiziilmezse: figiirler % 50 + serbest bale % 50

g) Balelerde yedekte olan sporcularin figiir sonuclari klasman i¢in toplama alinmayacaktir.

h) Herhangi bir klasmanda esit puan s6z konusu ise resmi olarak beraberlik kabul edilecektir.
Eger bir karar alinmasi1 gerekiyorsa ( finaller, tur atlamalar, ddiillendirmeler veya cezalar )

asagidaki izlek kullanilir.

Solo, Diiet, Takim i¢in:

— Finalde, serbest rutinde en yiiksek puani almis olana karar verilir.

— Eger hala beraberlik s6z konusu ise serbest rutin teknik puant durumu belirler.

— Eger hala beraberlik s6z konusu ise daha yiiksek teknik rutin puani almis olana karar
verilir.

— Eger hala beraberlik s6z konusu ise daha yiiksek teknik rutin sunum puani1 durumu belirler.
Serbest kombinasyon igin:

— En yiiksek teknik puani olana karar verilir.

Puan sistemli musabakalar icin:
- Beraberlik durumunda tiim etkinliklerin madde 19’a gore final sonucu bulunur ve daha
yuksek olan toplam puan, nihai sonucu belirler.



Madde 20- Kupa Yarislan
Kupa yariglarinda:
Kuliip birinciligini ilan etmek i¢in klasman cetveli kullanilacaktir.
a) Solo ve duetlerde, her kulip her yas grubunda, istedigi kadar sporcuyla
katilabilir. Fakat en yiiksek dereceli ilk ii¢ yarismaci, kupa i¢in degerlendirmeye alinir.
b) Takimlarda, say1 siirlamasi yoktur ve katilan her takim kupa puanlamasina dahil
edilir. Fakat birden fazla takimla yer aliniyorsa, en az bir takim sekiz ( 8 ) kisiden
olusmalidir.
c) Kupa yarislari, ferdi sporculara agiktir. Fakat bu sporcular kupa
Puanlamasinda klasman dis1 birakilip, puanlari, kimseye verilmeden yok sayilir.

Madde 21- Sporcu Kiyafetleri

a) Figiir yarismalarinda, siyah mayo, beyaz bone mecburiyeti vardir.Gozliik ve burunluk
serbesttir. Sporcunun uzerinde herhangi bir aksesuar bulunmamalidir. ( Kiipe, bilezik,
kolye, bileklik, vs...)

b) Serbest ve teknik balelerde, mayo varyasyonlari serbesttir. Transparan ve asir1 agik
dekolteler yasaktir.

C) Mayolar ve basliklar yarismadan 24 saat 6nce belirtilen zamanda ve yerde Bagshakem
tarafindan onaylanacaktir. Uygun goriilmeyenler bagska mayo ile degistirilebilir.

Madde 22- Misabaka Organizasyonu ve Gorevliler

Miisabakalar bir organizasyon komitesi tarafindan hazirlanir. Bu organizasyon komitesi
Senkronize Yiizme Teknik Komitesi tarafindan belirlenir ve asagida belirtilen unsurlardan
sorumludur.

a) Havuz kosullarinin uygun olup olmadigimi kontrol etmek ( Madde 23’de belirtildigi
gibi )

b) Miisabaka esnasinda havuzda kullanilacak ekipmanlart bulundurmak ve kontrol etmek
(gerekirse: havuz i¢i markaj, ayak tahtasi, vs...)

c) Masa hakemleri icin gerekli malzemeleri kontrol etmek,

d) Miizik ( su istii ve su alt1 sistemi ) ve anons tesisatin1 kurmak ve kontrol etmek,

e) Miisabaka baslangici ve 6diil toreni i¢in gereken malzemeleri kontrol etmek ( Milli
Mars, Bayrak, podyum, madalya, kupa ...)

f) Miisabaka i¢in 6zel bir kiyafet belirlenmis ise hakemlere ulastirmak,

g) Miisabakanin sonuglarini bir sonug panosuna asmak,

h) Miisabakada kullanilacak biitiin formlari masa hakemlerine veya panel hakemlerine
ulastirmak,

1) Miisabakanin sorunsuz bir sekilde yiiriimesi i¢in gereken yardimci kisileri belirlemek
ve bulundurmak ( puanlarn ulastiracak kisiler, “last call room” da bulunacak kisiler,
madalya tasiyacak kisiler, vs...)

J) Hakemlerin, hakemlik i¢in kullanacaklari flagorleri kontrol etmek,

k) Havuz igindeki gorev alacak kisilerin yerlerini belirlemek ve ayarlamak (masa,
sandalye, hakem numarasi...)

I) Miisabakaya katilim bagvurularini kontrol etmek,

m) Kura ¢ekilislerini hazirlamak.

Madde 23- Havuz Kosullar::
. Yunus Yarislart i¢in havuz en az 25 m. uzunlugunda, en az 4 kulvar genisliginde ve
10x10 m.lik bir alan1 en az 1.80 m. derinliginde olmali, geri kalan kisim en az 1.60
m. derinliginde olmalidir.



o Yiizme Federasyonu Kupasi ve Tiirkiye Sampiyonasi i¢in, havuz en az 25 m.
uzunlugunda, en az 4 kulvar genisliginde ve en az 2 m. derinliginde olmalidir.

o Yiizme Federasyonu Kupasi ve Tiirkiye Sampiyonasinda platform dlgiileri en az 2*2
m. ebadinda olmalidir.

Madde 24- Ekipmanlar:
Miisabakalarda kullanilacak ekipmanlarin listesi asagida belirtilmistir:
a) Yunus Yarigmalari igin:
Flasorler (miisabakaya katilan Hakem sayis1 kadar ve bir yedek Hakem igin)
Mikrofon ve ses duzeni
Video kaydi
Bilgisayar

b) Tiirkiye Sampiyonasi i¢in:
Flasorler (miisabakaya katilan hakem sayisi kadar ve bir yedek Hakem igin)
Su alt1 ve su listli hoparldrleri ile baglantili CD ve kasetgalar sistemi
Video kaydi
Bilgisayar

Madde 25- Gorevliler:
Hakem Talimati’nda belirtildigi gibi miisabakalarda yer alacak gorevliler Senkronize Yiizme
Hakem Kurulu(SYMHK) tarafindan belirlenir. Gorevlilerin dagilimi asagida siralanmugtir:

a) Bir Bashakem ve bir Bashakem Yardimcisi,
b) Bir, masa hakemleri sorumlusu,
€) Masa hakemleri (miisabakaya gore kisi sayisi degisebilir),
d) Hakemler: hakem panelleri bes (6) veya yedi (7) kisiden olusmaktadir.
Figiir yarigsmalarinda bir (1), iki (2) veya dort (4) hakem paneli kullanilabilir.
Bale yarigmalarinda iki (2) hakem paneli olmak zorundadir; bir (1) artistik ve bir
(1) teknik puanlama icin.
Mecbur kalindigi durumlarda bale yarismalarinda hakem paneli bir (1) e
indirilebilir.
Yunus Yarismalari’nda hakem panel sayis1 yiiziicii sayisina gore degisebilir.
e) Kronometreciler: 3 kronometreci,
L.ve II. Yunus yarigsmalarinda kronometreci gerekmemektedir.
f) Mizik yonetmeni (sadece Tirkiye Sampiyonast ve Kupa yarislarn igin
gerekmektedir),
g) Video kayitgisi (sadece Tiirkiye Sampiyonasi ve Kupa yarislart i¢in zorunludur).
Madde26- itirazlar
Her bransta itirazlar miisabaka oncesinde, miisabaka esnasinda ve sonrasinda yazili olarak
miisabaka Bashakemine yapilir. Itirazin gegerli olabilmesi i¢in her yil federasyon tarafindan
belirlenecek olan itiraz bedeli tutanakla Bashakem’e teslim edilmek zorundadir. Miisabaka
sonrasinda yapilacak olan itirazlarin, sonucun ilan edilmesinden sonraki 30 dakika icerisinde
yapilmasi gerekmektedir. 30 dakika igerisinde yapilmayan itirazlar gegerli kabul edilmez.
Itirazin kabul edilmemesi halinde itiraz bedeli iade edilmez ve federasyon biitgesine gelir
kaydedilir. Bagshakem tarafindan neticeye baglanmayan itirazlar bir hafta icerisinde Merkez
Hakem Kurulu’na aktarilir.



Madde 27- Musabaka Seremonisi
Her miisabakanin baslangicinda ve miisabaka bitiminde, LEN ve FINA kurallarina uygun
seremoni yapilir. Seremoniler, miisabaka Bashakemi tarafindan yonetilir.

Madde 28- Miisabakalarin Odiil Toreni

Yunus Yarigmalari’nda basarili olan her sporcuya bir sertifika verilecektir. Tiirkiye
Sampiyonasi’nda her bransin (solo, duet, takim, serbest kombinasyon ) (yedek sporcular
dahil olmak (zere) birincilerine altin madalya, ikincilerine giimiis madalya ve {iglinciilerine
bronz madalya verilecektir. Kupa yarismasinda kuliip birincisi, ikincisi ve igiinciisii
“sampiyona kupas1” alacaktir. Bazi yariglarda, teknik komite onayi ile sporculara 6zel odiiller
verilebilir.

Madde 29- Milli Takima Segilme
Senkronize yiizme milli takimina se¢ilme kriterleri, teknik kurulun onerileri dogrultusunda,
federasyon yonetim kurulu tarafindan belirlenir.

Madde 30- Doping:

Federasyonca her zaman doping kontrolii yapilabilir. Yapilan kontroller sonucu verdigi
numunede pozitif sonu¢ ¢ikan ve B numunesinin agilmasini istemeyen sporcular hemen; B
numunesinin ag¢ilmasini isteyenler ise bu numunenin sonucu beklendikten sonra ve pozitif
¢ikmasi halinde ceza kuruluna tedbirli olarak sevk edilir ve aldigi puan, madalya, 6dil v.b.
her tiirlii hak geriye alinir.

Madde 31- Misabaka Duzeni

Miisabaka diizenini bozan veya bozmaya tesebbiis eden Idareci, Antrenor, Sporcu, Veli ve
federasyonun gorevlendirdigi kisiler Miisabaka Bashakemi veya Bashakem Yardimcisi
tarafindan miisabakanin yapildigi alandan cikarilabilir. Miisabaka diizenini bozan veya
bozmaya tesebbiis edenler hakkinda tutanak tutulur ve Tirkiye Yizme Federasyonu Disiplin
Kurulu’na sevk edilirler.

3. BOLUM — SON HUKUMLER

Madde 32- Talimatta Yer Almayan Hususlar
Bu talimatta yer almayan hususlarla ilgili inceleme ve kararlar Tirkiye Yuzme Federasyonu
Yonetim Kurulu kararlar1 dogrultusunda alinir. FINA ve LEN’in kurallarina uymak esastir.

Madde 33- Yururluk

TYF Ana Statiisiine gore hazirlanan is bu talimat TYF Y6netim Kurulu’nun kabul karar ile
birlikte, Genglik ve Spor Genel Midiirliigi ve Tirkiye Yiizme Federasyonu’nun resmi
internet sitelerinde yayinlandigi tarihte yiiriirliige girer.

Madde 34- Yurutme

Bu talimat1 Tiirkiye Yiizme Federasyonu Bagkani yiiriitiir.



